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INFORMAZIONI PERSONALI

Indirizzo Via Parco Donica, 35 - 84084 Telefono 3356796209
Fisciano (SA)
E-mail nicola.botta355@gmail.com PEC nicolabotta@pec.ordinemed
icisalerno.it
Nazionalita Italiana
PROFILO PROFESSIONALE

Professionista con formazione integrata in medicina, psicologia clinica e neuropsicologia, con una lunga
esperienza nei servizi sanitari pubblici, nella psicodiagnostica, nella psicoterapia e nella valutazione
neuropsicologica in eta evolutiva, adulta e geriatrica. Ha ricoperto incarichi di responsabilita clinica e
direzionale in ambito ASL, svolto attivita universitaria e di formazione post-laurea e approfondito nel
tempo i rapporti tra stress, neuroscienze, psiconeuroimmunologia, comportamento e salute.

ESPERIENZA PROFESSIONALE

08/2021 - 12/2025

2017 - 2021

2010 - 2021

Direttore sanitario responsabile UONPIA Sarno
ASL Salerno

Responsabilita sanitaria e organizzativa dell’Unita Operativa di Neuropsichiatria
dell’Infanzia e dell’Adolescenza di Sarno.

Ideatore e coordinatore della standardizzazione del TPB
Giunti O.S. - Firenze

Coordinamento della standardizzazione nazionale del Test di prevenzione dei fenomeni
di Bullismo e Cyberbullismo su un campione di circa 1.000 studenti.

Responsabile dell’attivita di neuropsicologia dell’eta evolutiva
UOSM DS 67 — Dipartimento di Salute Mentale, ASL Salerno

Valutazione e diagnosi dei disturbi del neurosviluppo; iter neuropsicologici e
psicodiagnostici; valutazione delle competenze genitoriali, parent training e sostegno
alla genitorialita; psicoterapia e sostegno per adolescenti a rischio.
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2010-2019

2006 - 2011

2005 -2010

2004 - 2021

2000 - 2021

1999 - 2021

10/1995 - 12/1998

1983 - 1998

Docente di “Stress, psiconeuroimmunologia e patologie correlate”
Open Academy of Medicine — Venezia

Formazione rivolta a medici, biologi e farmacisti, discussione di casi clinici e progetti di
ricerca.

Docente di Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni
Universita degli Studi di Napoli Federico II — Facolta di Medicina, CdL in Fisioterapia

Didattica, organizzazione degli esami e attivitd formative per studenti del terzo anno.

Professore a contratto di Psicologia del Lavoro
Universita degli Studi della Campania Luigi Vanvitelli — Facolta di Psicologia

Insegnamento nel corso di laurea specialistica in Psicologia dei processi cognitivi e
recupero funzionale; esami, tesi, sedute di laurea e ricevimento studenti.

Coordinatore gruppo dipartimentale interdisciplinare su mobbing e
salute dei lavoratori
ASL Salerno - Dipartimento di Salute Mentale

Coordinamento di attivita di ricerca e valutazione dello stress occupazionale e del
disagio lavorativo.

Attivita Libera Professionale Intramoenia (ALPI)
ASL SA/2 — Unita Operativa Salute Mentale “F”

Valutazione, diagnosi, psicoterapia e psicologia clinica in eta evolutiva, adulta e
geriatrica.

Psicologo dirigente; Responsabile del servizio di Psicologia clinica,
psicoterapia e psicodiagnosi
ASL Salerno - UOSM DS 67

Psicodiagnosi, valutazioni neuropsicologiche, psicoterapia e ricerca clinico-sociale;
referente tirocini e rapporti con universita e scuole di psicoterapia.

Psicologo clinico dirigente e corresponsabile del presidio FKT
ASL SA/3 - Polla/ S. Arsenio

Attivita clinica e responsabilita nel presidio di fisiokinesiterapia e riabilitazione
neuropsicologica.

Psicologo clinico - Dirigente sanitario

ASL SA/3 — Servizio Geriatrico Territoriale / Riabilitazione Neuropsicologica
delladulto

Psicodiagnosi, valutazioni neuropsicologiche, psicoterapia, neuroriabilitazione e utilizzo
del biofeedback.
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1984 - 1986 Responsabile e coordinatore Programma “C” - L.R. 11/84
USL n. 57 Polla (SA)

Organizzazione e supervisione di piani riabilitativi, educativi e assistenziali per persone
con disabilita.

1984 - 1986 Docente di Psicologia dei disturbi dell’apprendimento
Provveditorato agli Studi di Salerno — Ministero della Pubblica Istruzione

Corso biennale di specializzazione per insegnanti di sostegno; tutoring su dislessia,
disprassia, ritardo mentale e valutazione neuropsicologica.

1986 - 1988 Docente di Psicologia dello sviluppo con psicopatologia
A.N.S.I. - Potenza

Attivita didattica teorico-pratica presso la scuola per assistenti sociali.

ULTERIORI INCARICHI DIDATTICI E ISTITUZIONALI

1995 - 1997 Docente di Psicologia applicata alla professione
ASL SA/3 — Scuola per infermieri professionali

Attivita didattica teorico-pratica.

1994/1995 Docente di Psicologia generale

ASL SA/3 — Scuola per infermieri professionali

Attivita didattica teorico-pratica.

1993/1994 Docente di Psicologia di gruppo
ASL SA/3 — Scuola per infermieri professionali

Attivita didattica teorico-pratica.

1993 Componente gruppo di lavoro “handicap e scuola”
ASL SA/3

Supervisione ai docenti con alunni con disabilita.

1992/1993 Docente di Psicologia applicata alla professione

ASL SA/3 — Scuola per infermieri professionali

Attivita didattica teorico-pratica.

1991/1992 Docente di Principi di igiene
ASL SA/3 — Scuola per infermieri professionali

Attivita didattica teorico-pratica.
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1989

1986

1982/1983

Consulente psicopedagogico
USL n. 57 Polla (SA)

Consulenza presso scuole pubbliche e istituti di riabilitazione convenzionati;
supervisione di piani didattici e psicoeducativi.

Componente équipe medico-psicopedagogica
USL n. 57 Polla (SA)

Valutazione di piani educativi e diagnosi psicologica per alunni con difficolta di
apprendimento.

Componente gruppo di lavoro per la prevenzione del disadattamento
minorile
Procura della Repubblica per i Minorenni di Salerno / USL n. 57 Polla

Programmazione di attivitd preventive in area minorile.

ISTRUZIONE, FORMAZIONE E ABILITAZIONI

20/07/2022

2019

2017

2016

2015

2015

2015

Master Universitario di II livello in “Direzione e Management delle Aziende
Sanitarie (MADIMAS)”

Universita LUM - School of Management

Votazione: 109/110 e lode — 60 CFU

Corso teorico di ecografia generalista

Metis — Federazione Italiana Medici di Medicina Generale

Formazione in terapia chelante e metalli tossici

Akesios Group

Corso annuale di alta formazione e aggiornamento in
neuroimmunomodulazione
Ideas Group

Corso di perfezionamento in educazione alimentare e prevenzione
delle malattie dismetaboliche
Universita degli Studi di Napoli Federico II

Corso di nutrizione clinica: nutrizione molecolare, microbiota, obesita,
cute

Editrice Salus Internazionale

Corso annuale di alta formazione e aggiornamento in
neuroimmunomodulazione
Ideas Group
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2014

2014

2013

2013

2007

2005

2004

2002

2001 -2002

2000

1997

1990

1990 - 1999

1983

26° corso pratico post-universitario in equilibrio acido-base

Beneventum

Corso annuale di alta formazione e aggiornamento in
neuroimmunomodulazione

Ideas Group

Master universitario di II livello in Psiconeuroimmunologia — con lode

Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

Corso annuale di alta formazione e aggiornamento in
neuroimmunomodulazione
Ideas Group

Master 24 - Gestione e strategia d’impresa

Business School

Abilitazione all’uso professionale del metodo Ege 2002 per la
valutazione del danno da mobbing

Prima Associazione Italiana contro Mobbing e Stress Psicosociale — Bologna

Corso di Audit clinico
ASL SA1 - Dipartimento di Salute Mentale

Corso di ipnositerapia — qualifica di ipnologo

C.LI.C.S. - Centro Italiano di Ipnosi Clinico-Sperimentale, Torino

Corso di formazione manageriale in gestione e strategia d’impresa

SDA Bocconi — Scuola di Direzione Aziendale

Corso di perfezionamento in EMDR — diploma di primo livello

Istituto Superiore per gli Studi Psicosociali — Milano

Corso di perfezionamento in Neuropsicologia dello sviluppo — qualifica
di Neuropsicologo

Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

Laurea in Medicina e Chirurgia, 105/110

Universita degli Studi di Napoli Federico II — piano di studi neurologico-psichiatrico

Abilitazioni mediche e psicoterapeutiche

Abilitazione Medico-Chirurgo (84/90); iscrizione Ordine dei Medici Chirurghin. 007275
(1991); iscrizione elenco psicoterapeuti dell’'Ordine dei Medici (1999).

Diploma in Biofeedback e medicina comportamentale, 30/30

Istituto Skinner — Roma
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1980 Laurea in Psicologia, indirizzo applicativo-clinico, 109/110
Universita degli Studi di Padova

1991 - 1995 Abilitazioni professionali in Psicologia

Iscrizione Ordine degli Psicologi della Campania n. 281 (1991); autorizzazione
all’esercizio della psicoterapia ex art. 32 L. 56/89 (1995).

1977 Laurea in Pedagogia, 110/110 e lode

Universita degli Studi di Salerno — piano di studi a indirizzo psicologico.

COMPETENZE CLINICHE E PSICODIAGNOSTICHE

Esperienza documentata nell’uso di strumenti standardizzati per la valutazione cognitiva, neuropsicologica,
psicopatologica e adattiva in eta evolutiva, adulta e geriatrica, tra cui:

e Intelligenza e funzionamento cognitivo: WAIS-IV, WISC-IV, WPPSI-IV, Matrici Progressive di Raven.

e Personalita e psicopatologia: MMPI-II, TAT, CAT, Millon-II, CBA 2.0, ASIL, EDI-2, ASEBA, SCL-90, STAI, Beck
Depression Inventory.

¢ Funzionamento adattivo: Vineland Adaptive Behavior Scales —II.

e Eta evolutiva e apprendimenti: NEPSY-II, BVN 5-11 e 12-18, DDE-2, DDO-2, prove MT, AC-MT, BIA, BDE-2,
BVSCO-2.

e Adulto e anziano: Wisconsin Card Sorting Test, MODA, MoCA, MMSE, ADAS, Wechsler Memory Scale, test di
Rey, Esame Neuropsicologico Breve.

e Salute organizzativa e stress: OSI, OCS, M_DOQ10, LIPT.

PUBBLICAZIONI

2019 - indicata TPB - Test di prevenzione dei fenomeni di bullismo e cyberbullismo
nel CV come “in

Botta, Accetta, Zappullo - Giunti O.S.
corso di stampa”

2018 Mobbing: tutele processuali e percorsi psiconeuroimmunologici
N. Botta, R. Staiano - Maggioli Editore

2009 La professione d’aiuto. Il ruolo del transfert e del controtransfert nelle
relazioni d’aiuto e nei comportamenti organizzativi

Botta, Truono - Ecomind, Salerno

2004 Il mobbing: un attacco alla dignita del lavoratore
Contributo in volume a cura di Isabella De Asmundis - Edizioni Scientifiche Italiane,
Napoli

2004 I nodi dell’ansia. Segni, sintomi e soluzioni in psicologia clinica

Nicola Botta - Edizioni Scientifiche Italiane, Napoli
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2003 Mobbing, stress e diritti violati

Botta, Longobardo, Staiano, Zingaropoli - Edizioni Scientifiche Italiane, Napoli

RELAZIONI, CONVEGNI E ATTIVITA SCIENTIFICA — SELEZIONE CRONOLOGICA

16/04/2019 “I disturbi del neurosviluppo: valutazione, diagnosi e implicazioni
cliniche”
ASL Salerno

15/03/2019 “I1 cervello: istruzioni per I’'uso”

IIS Perito Levi/ Ordine dei Medici e degli Odontoiatri di Salerno

28/11/2018 Profilo psicologico della violenza personale e dello stalker

Universita degli Studi di Salerno — Dipartimento di Scienze Giuridiche

19/10/2018 “Mobbing, tutele processuali e percorsi psiconeuroimmunologici”

Provincia di Salerno

26/07/2018 “Il nervo vago: potenziale attivita antinfiammatoria e di potenziamento
in attivita sportiva”

Festival nazionale di Educazione al Benessere — Borgo Salus, Montoro

28/03/2018 “Diventare cattivi, diventare eroi. Aggressivita e violenza: bullismo e
cyberbullismo”

Istituto Omnicomprensivo Statale, Polla

18/12/2017 “Metodologia e strumenti di valutazione nel rimedio cognitivo”
ASL Salerno
11/12/2017 Convegno sulle nuove forme di dipendenza “Conosci te stesso”

Liceo Scientifico C. Pisacane

21-22/11/2017 Corso di formazione “Salute e scuola insieme per promuovere la salute”
ASL Salerno

07/2017 Tavola rotonda “Quando e come incidere per promuovere benessere e
salute”

Festival nazionale di Educazione al Benessere — Borgo Salus, Montoro

11/12/2016 “Stress, obesita e rischio cardiometabolico”

Associazione Sani a casa — Polla

06/08/2016 “Sviluppare il vantaggio competitivo. Crescita personale e
valorizzazione del cliente”

Associazione Sani a casa — Polla
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01-05/07/2013 “Tecniche di comunicazione verbale e non verbale nelle interviste di
selezione”

Universita degli Studi di Salerno — Facolta di Economia

09-10/11/2012 “Diagnosi e trattamento precoce della sordita infantile”

Universita degli Studi di Salerno

08,14/06/2012 “Tecniche di comunicazione verbale e non verbale nelle interviste di
selezione”

Universita degli Studi di Salerno — Facolta di Economia

21/11/2006 “Clima organizzativo e personalita manageriale”

Universita degli Studi della Basilicata

15/11/2006 “Leadership e cambiamento”

Cassa Rurale ed Artigiana di Fisciano

13/10/2006 “Chi siede sulla sedia del capo? Stili di personalita e strutture
organizzative”

Comune di Polla / Facolta di Psicologia, Seconda Universita di Napoli

04/10/2006 “Clima aziendale ed organizzazione nevrotica: quale rapporto?”

Banca di Credito Cooperativo di Fisciano

13/09/2006 Internal Audit: ricerca sul burnout e cambiamento organizzativo

Ospedale Amico G. Fucito — Mercato S. Severino

09/06/2006 “Checkup organizzativo nella scuola: lotta alla dispersione scolastica”
LT.G. R. Di Palo - Salerno

26/05/2006 “Clima organizzativo e malessere individuale: mobbing, burnout e
stress da lavoro”

Istituto d’Arte Filiberto Menna — Salerno

12/05/2006 “Conoscere il mobbing per difendersi”
UIL/TUCS Salerno

19/02/2006 “Burnout e salute organizzativa, rinnovare I'impegno per costruire il
futuro”

ASL SA/2 — Ospedale Amico G. Fucito

17/12/2005 “La clinica dell’ansia e della depressione”

Comune di Auletta / Facolta di Psicologia, Seconda Universita di Napoli

11/05/2005 “Disabilita e disagio scolastico”

Scuola Media Statale S. Quasimodo — Salerno
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23-24/04/2005 X Convegno Nazionale sull’handicap: “La rieducazione e riabilitazione
delle persone disabili e la tutela dei loro diritti”

LP.S.I. — Provincia di Salerno

21/04/2005 “Cervello e Sistemi Educativi”

Universita degli Studi di Salerno — Scienze della Formazione

2004-2005 Docente nel corso “Il Gioco d’Azzardo Patologico”
Area Formazione ASL NA4
22/05/2004 “I minori e la solidarieta”

Comune di Mercato S. Severino

07/04/2004 “Bullismo, realta sociale e sistemi educativi”

Comune di Bracigliano

11/10/2003 “Mobbing, Stress e Diritti Violati”
ASL SA2 / Provincia di Salerno / Ordine degli Avvocati

09/05/2002 “I Bulli: prepotenti a scuola...? In famiglia...? In societa...?”
ASL SA2 - UOSM “F”

10/05/2001 “L’ansia da esame”

Universita degli Studi di Salerno — Scienze della Formazione

14/12/2000 “Mobbing: aspetti psicologici, giuridici e sociali”

Associazione Giovani Medici — Potenza

28/10/2000 “Stress e Mobbing”

Comune di Eboli/ Provincia di Salerno

03/10/1999 Organizzatore e relatore del convegno “Mobbing e risorse umane”
ASL SA2 / Regione Campania / Provincia di Salerno

21/12/1995 “I disturbi dell’apprendimento”

Scuola Media Statale Carducci - Capaccio

21-22/04/1986 “Educazione linguistica e ritardo mentale”

Cattedra di Psicologia Clinica, Universita di Roma

RICERCA, COORDINAMENTO E COMPETENZE ORGANIZZATIVE

¢ (Coordinamento di gruppi interdisciplinari e attivita di ricerca in ambito clinico, sociale e organizzativo.
e 2005: ricerca sul disagio adolescenziale su un campione di 138 adolescenti.

e 2005: ricerca sul gioco d’azzardo patologico.

e 2003: ricerca sul bullismo nell’intera popolazione scolastica del Comune di Bracigliano (SA).
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e 2001: ricerca sul mobbing su 570 persone appartenenti a INPS, ENEL e Comune di Mercato S. Severino.
e 1985-1993: Presidente dell’Associazione Volontaria Assistenza Anziani (AVAA), Mercato S. Severino.
e 2003-2004: Segretario regionale del C.I.I.C.S. — Centro Italiano di Ipnosi Clinico-Sperimentale.

COMPETENZE LINGUISTICHE E DIGITALI

Lingue Inglese e francese

Nel CV originario entrambe le lingue sono indicate con livello “buono” in lettura,
scrittura ed espressione orale.

Digitale Pacchetto Microsoft Office

Buona padronanza degli strumenti informatici di produttivita personale.

Tecniche Biofeedback

Esperienza nell’utilizzo di apparecchiature di biofeedback in ambito riabilitativo e
psicosomatico.

ALTRE INFORMAZIONI

e Patente di guida: B.
e Karate: cintura nera 2° dan.

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 e della normativa nazionale vigente.

Nicola Botta, MD
Neuropsicologo - Psicoterapeuta

Nicola Botta - Curriculum vitae 2026 - 10



	INFORMAZIONI PERSONALI
	PROFILO PROFESSIONALE
	ESPERIENZA PROFESSIONALE
	ULTERIORI INCARICHI DIDATTICI E ISTITUZIONALI
	ISTRUZIONE, FORMAZIONE E ABILITAZIONI
	COMPETENZE CLINICHE E PSICODIAGNOSTICHE
	PUBBLICAZIONI
	RELAZIONI, CONVEGNI E ATTIVITÀ SCIENTIFICA — SELEZIONE CRONOLOGICA
	RICERCA, COORDINAMENTO E COMPETENZE ORGANIZZATIVE
	COMPETENZE LINGUISTICHE E DIGITALI
	ALTRE INFORMAZIONI


